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January 2024 Newsletter  

          From the office...  

 

 

A reminder from NPA Staff: NPA closes at 5:30. A late pick up fee will be 

applied to those who pick up after 5:30. The fee is $3 per minute . If to 

many late pick-ups are encountered, this may result in termination of ser-

vices.  

Thank you for all your cooperation and support.  

)=LLU /AS :A=N{ 

5EIA şEAO SDAJ UKQ§NA D=REJC BQJ{ 5DA GE@O D=@ = >H=OP 

OAAEJC 4=JP= $H=QOA{ 5D=JG UKQ 4=JP= BKN REOEPEJC QOr 

8A D=@ OQ?D = BQJ %A?AI>ANs ŞHHA@ SEPD IAIKN=>HA 

ARAJPO{ *P§O D=N@ PK >AHEARA SEJPAN >NA=G D=O ?KIA PK = 

?HKOA =J@ SA =NA H=QJ?DEJC EJPK YWY[{ 5D=JG UKQ =HH BKN 

OD=NEJC UKQN ?DEH@NAJ SEPD QOr "HH KB QO =P /1" s =NA ATk

?EPA@ PK OAA SD=P PDA /AS :A=N D=O EJ OPKNA BKN =HH KB 

QOr  

     6{§~ª®]|® ,]®j« ®~ ªj{j{ejªÔ 

;]|¯]ª· À-Áç?I! *z~«jhÐ 5]§§· ?jµ Xj]ª 

;]|¯]ª· Ç®qçÀ¿¿®q ,]· ~o «fq~~z 

;]|¯]ª· ÀÁ®qçI]ªj|® !§§ªjfr]®r~| ,]· 

;]|¯]ª· ÀÄ®qç?I! *z~«jhÐ >=< ,]· 



                   

;]ªªj|çÀÜÃçÀ ·j]ª ~zh 

Azr´jªçÀÜÆçÄ ·j]ª« ~zh 

;]jpjªçÀÜÀÈçÂ ·j]ª« ~zh 

5]ºjzçÀÜÁÁçÁ ·j]ª« ~zh 

;~´rjçÀÜÁÃçÄ ·j]ª« ~zh 

I]r«zj·çÀÜÁÅçÁ ·j]ª« ~zh 

I]ªyjªçÀÜÂ¿çÄ ·j]ª« ~zh 

 

>«Ï Azp]çÀÜÀÆ 



                           

Infants  
5jzz~ µ~|hjªo¯z §]ªj|®«Ð 
     ! ´jª· 5!IIX ?.V X.!L ®~ ·~¯ ]zzÐ µj q~§j ·~¯ q]h ] 
µ~|hjªo¯zz· oj«®r´j *qªr«®{]« q~zrh]·Ï 
 
 Oqj orª«® {~|®q ~o ;]|¯]ª· µj µrzz ejf~{j §~z]ª j¶§z~ªjª« 
]|h ®ª]´jz ®qj pz~ej ®~ r|´j«®rp]®j ®qj f~|hr®r~|«Ð ]|r{]z« 
]|h q]er®]®« ]® e~®q ®qj ?~ª®q ]|h M~¯®q I~zj«Ï 
  6*X !,U.?OPL. µrzz ej orzzjh µr®q ] z~® ~o o¯| ]f®r´r®rj« r| 
~¯ª fz]««ª~~{ «®~ª· ®r{j j¶§jhr®r~|Ð §~z]ª {jz~hrj«Ð f~º· f~ªä
|jª Þ®ª]|«o~ª{ ] f~ª|jª r|®~ ] «|¯p §~z]ª ªj®ªj]®ßÐ {jj® ®qj 
§~z]ª oªrj|h« zryj §j|p¯r|« ]|h §~z]ª ej]ª«Ï 
 
Vj ]ªj f~|®r|¯r|p ®~ zj]ª| ~¯ª zj®®jª« ]|h |¯{ejª«Ï A¯ª zj®ä
®jª« ]ªj I ]|h VÏ Oqj f~z~ª r« ez¯jÏ ?¯{ejª o~ª ®qj {~|®q r« ÆÏ 
Mq]§j r« ] ªjf®]|pzjÔ 
 
        Vj ]z«~ f~|pª]®¯z]®j ~¯ª q]|h«~{j e]e· ;]ªªj| µq~ 
®qr« {~|®q µrzz ej ®¯ª|r|p À ·j]ª ~zhÔ  
 
       Izj]«j {]yj «¯ªj ®~ z]ejz ]zz ~o ·~¯ª fqrzhï« ejz~|pr|p« 
µr®q orª«® ]|h z]«® |]{jÏ 
   
      Vr«qr|p ·~¯ ®qj ej«® ·j]ª j´jªÔ =~´jÐ >ª«Ï =¯{rÔ 
           



Infants  



A|jï« 

5!IIX ?.V X.!L =6OO=. A?.MÔ 
 
.]fq ?jµ Xj]ª µj q]´j ejo~ªj ¯« ] eª]|h |jµ e~~y f~|ä
®]r|r|p ÂÅÄ ez]|y §]pj«Ð zj® ¯« orzz ®qj{ µr®q ]zz ®qj o~ªä
p~®®j| ®qr|p« oª~{ z]«® ·j]ªÓ ®qj µ~ªh« µj o~ªp~® ®~ «]·Ð 
®qj z~´j µj o~ªp~® ®~ «q~µ ]|h ®qj fq]ªr®· µj o~ªp~® ®~ 
~oojªÏ 
 
Oqr« {~|®q µj µrzz fjzjeª]®j ®qj µ~|hjªo¯z ®µ~« ~o ~¯ª 
oªrj|h« ;]fyÐ 5]ºjz ]|h I]r«zj·Ð ]|h µj µrzz «¯§§~ª® ®qj{ 
r| ®qjrª ®ª]|«r®r~| §ª~fj«« ®~µ]ªh« ®qjrª |jµ fq]§®jª r| 
®qj Áï« fz]««ª~~{Ô 

 
6| ~¯ª frªfzj ®r{j ®qr« {~|®q µj µrzz µ~ªyÑ 

=j®®jªÑ 3oÐ 5qÐ A~ 
?¯{ejªÑ Æ 
*~z~ªÑ )z¯j 

Mq]§jÑ Ljf®]|pzj  
 
Izj]«j h~|õ® o~ªpj® ®~ z]ejz ·~¯ª fqrzhõ« ejz~|pr|p« µr®q 
®qjrª |]{jÐ ]|· ]hhr®r~|]z r|o~ª{]®r~| h~|õ® qj«r®]®j ®~ 
f~|®]f® ¯« ®qª~¯pq ®qj Iª~f]ªj !§§ oª~{ ÇÑ¿¿ ]{ ®~ 
ÄÑ¿¿ §{Ï 
 
 Mjj ·~¯Ð 
 >ª«Ï =rzz· 



A|jï« 



 

Twos 
5!IIX ?.V X.!LÔÔÔ 
6 q~§j j´jª·~|j q]h ]| ]{]ºr|p q~zrh]· «j]«~| ]|h r« ªj]h· o~ª 
]|~®qjª j¶fr®r|p o¯|-orzzjh {~|®qÔ Oqr« {~|®qï« ®qj{j µrzz ej 
ì.¶§z~ªr|p Oqj I~zj«í Ï Oqr« {~|®qï« f~z~ª µrzz ej ez¯jÏÐ «q]§j µrzz ej 
]  ªjf®]|pzj ]|h |¯{ejª µrzz ej ÆÏ Vj µrzz ]z«~ ej o~f¯«r|p ~| ®qj 
zj®®jª« 3Ð 5 ]|h AÏ Vj µrzz ]z«~ ej µjzf~{r|p Â |jµ oªrj|h« ®~ ~¯ª 
fz]«« ®qr« {~|®q {~´r|p ¯§ oª~{ ®qj A|j«Ï Vjzf~{j ;]fyÐ 5]ºjzÐ 
]|h I]r«zj·Ô ?~µ ]« ®qj ·j]ª f~|®r|¯j« ~|Ð |~µ r« ®qj ®r{j µqjªj 
µj µrzz ejpr| qj]´rz· o~f¯«r|p ~| §~®®· ®ª]r|r|pÐ «§jfrorf]zz· ~| ®qj 
fqrzhªj| µq~«j erª®qh]·« ]ªj ]|·µqjªj oª~{ !§ªrz- ;¯|j ®~ pj® 
®qj{ ªj]h· ®~ {~´j ¯§Ô A|fj ]p]r| ®q]|y ·~¯ ]zz o~ª ]zz ®q]® ·~¯ 
h~Ï !« ]zµ]·« ·~¯ ]ªj pªj]®z· ]§§ªjfr]®jhÔ 
 
;¯«® ! 3jµ Lj{r|hjª«Ñ 

-6| ®qr« fz]««Ð µj qj]´rz· o~f¯« ~| IAOOX OL!6?6?4Ô Izj]«j «j|h z~®« ~o 
j¶®ª] fz~®qj« ro ·~¯ª fqrzh r« x¯«® ejpr||r|p ®qj §ª~fj««Ï Oqjªj µrzz ej 
]ffrhj|®«Ô 
-6o ·~¯ ]ªj ªj]h· o~ª ·~¯ª fqrzh ®~ «®]ª® §~®®· ®ª]r|r|pÐ §zj]«j «®]ª® 
µr®q ®qj{ h¯ªr|p ®qj µjjyj|h ]|h µj µrzz f~|®r|¯j ®qª~¯pq~¯® ®qj 
µjjyÔ 
-6o ·~¯ª fqrzh r« h~r|p µjzz µr®q §~®®· ®ª]r|r|p ]|h ®qj· ]ªj r| ¯|hjªä
µj]ªÐ yjj§ ®qj{ ®q]® µ]· §zj]«jÏ 6o ®qj· ]ªj §¯® e]fy r| §¯zz ¯§« ®qj· 
µrzz pj® f~|o¯«jhÏ 
-Izj]«j zj]´j §]frorjª« ]® q~{jÔ !« §jª ~¯ª q]|he~~yÐ §]frorjª« ]ªj |~® 
«¯§§~«jh ®~ p~ §]«® ®qj ~|j ·j]ª ~zh ª~~{Ï 
 
Izj]«j ªj]fq ~¯® ]|·®r{j ro ·~¯ q]´j ]|· ©¯j«®r~|« ]® ]zzÔ 
 
>«Ï ;]«{r|j ]|h >«Ï >]ªr] 



Twos 



Threes 
Vjzf~{j Á¿ÁÃÐ 5!IIX ?.V X.!LÔÔ 

4ª]e ·~¯ª x]fyj® ]« µj .¶§z~ªj ®qj I~zj«Ô 
!z~|p ®qj µ]· µj µrzz ej zj]ª|r|p ]e~¯®Ñ 

=j®®jª«Ñ 3oÐ 5qÐ ]|h A~ 
?¯{ejª«Ñ ÀÀ ]|h ÀÁ  
Mq]§jÑ Ljf®]|pzj  
*~z~ªÑ )z¯j 

 
6®ï« p~r|p ®~ ej ] µrzh ªrhj «~ q]|p ~| ®rpq®ÔÔ 

 
Izj]«j ªj{j{ejª ®~ eªr|p ·~¯ª fqrzh µr®q ] z]ejzjh µ]®jª e~®®zj j´jä
ª·h]·Ô  
 
6 µ~¯zh zryj ®~ ]«y o~ª ] o]{rz· §q~®~ ®~ q]|p ~| ~¯ª 3]{rz· OªjjÔ  

 
;]|¯]ª· ,]®j«Ô 

    À«® ]|h Á|hç?I! *=AM., 
Ç®qçÀ¿¿®q ,]· ~o Mfq~~z 

        ÀÁ®qçI]ªj|® !§§ªjfr]®r~| ,]· 
                                        ÀÄ®qç?I! *=AM.,Ð >=< ,!X  

     =~´jÐ >«Ï Urªpr|r] ]|h >«Ï I]rpj 



Threes 



  VPK 
Vjzf~{j Á¿ÁÃÔÔ Vj q~§j j´jª·~|j q]« q]h ] pªj]® 
«®]ª®  r|®~ ®qj ?jµ Xj]ªÏ Oqr« {~|®q µj µrzz f~|®r|¯j 
~¯ª x~¯ª|j· ®qª~¯pq ®qj ]z§q]ej®Ï Vj µrzz ej ®]yr|p 
§]ª® Á ~o ®qj  UI< !««j««{j|®«Ï 4ª]h¯]®r~| r« ]ª~¯|h 
®qj f~ª|jª «~ µj µ~¯zh zryj ]zz §]ªj|®« ®~ j{]rzÜ®j¶® ] 
e]e· §rf®¯ªj ®~ M]{ !M!IÔ  

A| ;]|¯]ª· Ç®q r« ®qj À¿¿®q h]· ~o «fq~~zÐ µj µ~¯zh 
zryj j]fq fqrzh ®~ hªj«« zryj ]| ~zh §jª«~|Ï ;]|¯]ª· 
ÀÄ®q µj µrzz ej fz~«jhÏ >ª«Ï M¯jªj|jï« e]e· r« ]ªªr´r|p 
®qr« {~|®qÐ «qj µrzz ej ~¯® o~ª ] f~¯§zj ~o µjjy« ]|h 
µrzz ej ªj®¯ª|r|p ]o®jªÐ f~|pª]®« >ª«Ï M¯jªj|jÔ   

 >«Ï *]ª~zÐ >«Ï M¯jªj|j ]|h >«Ï Azp] Vr«q ·~¯ ] 
5]§§· ?jµ Xj]ªÔ 

 



  VPK 


